
도널드 휘트니 <영적 건강을 진단하라> Donald Whitney <Ten Questions To Diagnose Your Spiritual Health>  

 

1) 하나님을 얼마나 갈망하고 있는가? 주님과의 만남에 갈급해 있는가? 

1. Do you thirst for God?  

 

2) 하나님의 말씀에 지배받고 있는가? 말씀을 읽은 적, 주님의 임재를 깨달은 적이 언제였는가? 

2. Does God’s Word govern you increasingly?  

 

3) 사랑하는 마음이 커져 가고 있는가? 주위의 사람들에게 내가 사랑이 있는가 물어보라. 

3. Are you more loving?  

 

4) 하나님의 임재에 민감한가? 임재? 이 말을 들을 때 어떤 생각이 드시나요? 

4. Are you more sensitive to God’s presence? What does this question mean to you?  

 

5) 다른 사람의 필요에 관심을 가지고 있는가? 내 주위의 도움에 만감한가? 

5. Do you have a growing concern for the spiritual and temporal needs of others?  

 

6) 교회 안에서 사역들이 즐거운가? 기쁨이 있는가? 

6. Do you delight in the Bride of Christ?  

 

7) 영적인 훈련을 중요시하고 있는가? 신앙의 훈련에 내 시간을, 노력을 투자하는가? 

7. Are spiritual disciplines increasingly important to you? 

 

8) 죄에 대해 민감하고 애통하는가? 죄의 눈물이 있는가? 잘못하면 양심이 우는가? 

8. Do you still grieve over sin?  

 

9) 용서를 빨리 하는가? 미움과 상처가 있고도 그대로 방치해 두고 있는가? 

9. Are you a quicker forgiver?  

 

10) 천국의 삶을 기대하며, 살아가고 있는가? 천국의 삶에 대한 기대와 삶의 실천이 있는가? 

10. Do you yearn for heaven and to be with Jesus? 

 
* 성숙한 선교적 믿음의 습관 (Habits for Maturing Faith) 
 

• 공동 예배 Communal Worship / • 주와 동행 Walking With Jesus / • 영적 교제 Spiritual Fellowship 

 

* 성숙한 선교적 섬김의 습관 (Habits of Practicing Faith) 
 

• 믿음 실천 Faithful Living / • 복음 전도 Sharing Faith / • 봉사 선교 Service and Mission 

 


